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  داخلي  ، تخصصيمقالات چاپ شده  علمي و پژوهشي
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 ۷۲-۵۹ صفحات ۴۷  شماره ۱۲  نوین دینی، جلد 

تهذیبی، فصلنامه علمی پژوهشی مطالعات معرفتی در   رویکرد  اساس  بر  روایی درمانی خانواده  رویکرد بررسی .3

 436-423 صفحه ،1396 پاییز  ،72 شماره ، 21 دوره ،8 دانشگاه اسلامی، مقاله

پیش بینی رضایت مندی زناشویی بر مبنای حوزه های طرحواره های ناسازگار اولیه، مجله دستاوردهای   .4

   3، شماره 1، دوره 1394الینی، دانشگاه شهید چمران اهواز، روانشناسی ب
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  مطالعات  در  نوین دستاوردهای سینه، ماهنامه  سرطان به  مبتلا   زنان آوری  تاب بر  درمانی طرحواره  بخشی  اثر .5

 ( . ۱۱۶ ص  ، ۱۳۹۸  آبان)  ۱۸  پیاپی انسانی، علوم

فصلنامه دانشکده  ، 1402ی، شناخت روانو   ییاضطراب کرونا بر تعارضات زناشو ی کننده  ی نیب ش ینقش پ .6

 درمانی زابل -پزشکی زابل، دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی

نفت و    یبهرهبردار شرکتی مربوط به عشق در کارمندان اقمار یبر اساس نگرشها ییزناشو تیرضا  ینیب شپی .7

   2، شماره  9، دوره 1401، دو فصلنامه روانشناسی خانواده، بهمن گاز شرق

  یعولکرد حافظه کار و  ى نجایه یشناخت نیبر تنظ ی جانیه ی نذ یفرآ  ییجو م وزش نظ م آ ی اثربخش یررس ب .8

،  1401، مجله علمی تخصصی روانشناسی و علوم تربیتی در هزاره سوم، ژهیو  یازها یفرزند با ن  یهادراى دارا 

 2، شماره 6دوره 

  شکنی پیمان از  دیده  آسیب زنان  زوجی  سازگاری  و  افسردگی  بر  اسلامی معنوی  درمانی کرامت تاثیر  بررسی .9

 1402 مهر 64    شماره ،18 خانواده، دوره  و  زنان  تربیتی  فرهنگی»  علمی فصلنامه  همسر، 
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 مقالات ارائه شده در کنفرانسها داخلي 

رابطه طرحواره های شناختی و سبک دلبستگی در دانشجویان هفتمین سمینار بهداشت روانی دانشجویان   -

 ا93اردیبهشت 

بررسی رابطه راهبرد های حل مساله با اضطراب، استرس و افسردگی در اولین همایش سراسری روانشناسی   -

 1393اردیبهشت  23-25سلامت ایران

در اولین همایش سراسری روانشناسی  اضطراب، استرس  بررسی رابطه باور های فراشناختی باعلائم افسردگی، -

  1393اردیبهشت  23-25سلامت ایران

 خارجي  داخلي و  مقالات ارائه شده در کنفرانسهاي

اضطراب مرگ از دیدگاه ابن سینا و آلبرت الیس : روش رهیافتی التقاطی ، سمینار علوم اسلامی ، اندونزی ،   -

 2017جاکارتا سال 

 2019، تفليسسینه،  سرطان به  مبتلا   زنان آوری  تاب بر  درمانی طرحواره  بخشی  اثر -

  یلکرد حافظه کارمع و  ىنجایه  یشناخت میبر تنظ ی جانیه ی نذ یفرآ  ییجو م وزش نظ م آ ی اثربخش یررس ب -

، دهمین کنفرانس بین المللی نوین پژوهشی در علوم تربیتی، روانشناسی و  ژهیو  یازها یفرزند با ن  یهادراى دارا 

  1401خرداد  31علوم اجتماعی، 

- The effectiveness of play therapy with cognitive-behavioral approach on mental 

health and resilience of children 5-7 years old in Mashhad, Hungary’s,in 27May-

2022. 

-  

 

 کتابها  

مدلهای مراقبت  : ، انتشارات پژوهشگاه حوزه و دانشگاه ، چهار فصل ی بیمارانمراقبت معنو -  1400چاپ  -

 معنوی 

مراقبت معنوی پزشک و پرستار، سنجش معنویت و مراقبت معنوی مخصوص خانواده نویسندگان :  مسعود    -

 آذربایجانی، محمود آزادی، مهدی احمدی فراز 

 دُر قلم  ،انتشاراتیرفتار  ی،درمان اضطراب سلامت : درمان شناخت1394، ینائیام ،محمد یآزاد  محمود  -

 کرامت درمانی و عزت نفس نوجوانان، انتشارات فراانگیزش  -1401چاپ شده،  -

  " یوجود  یفصل راجرز  و فصل روانشناس  دو فصل "آن  یبر اساس نقد اسلام  تیشخص  یها ه ینظر  -

 دکتر مسعود جان بزرگی   نویسنده اصلی ،انتشارات پژوهشگاه حوزه و  دانشگاه

 1402؛ درمان شناختی رفتاری : جرات مندی، انتشارات فراانگیزش  -

 1403درمان شناختی رفتاری : اضطراب اجتماعی ، انتشارات فراانگیزش  -



 1402نوجوان و کرامت درمانی ، انتشارات سخنوران  -

 ، انتشارات ضریح آفتاب  1402آموزش راهبردها و درمان اهمال کاری با تاکید بر نماز ،  -

 ، انتشارات فراانگیزش   1404کرامت انسانی در پرتو آموزه های قرآن و روانشناسی ،  -

-  

 

 سوابق آموزشي  

 دانشگاه  بين االمللي امام رضا ع،  -

 98تا  97آموزه های روانشناختی در قرآن و حدیث کارشناسی از سال  -

   99تا سال  97روانشناسی دین کارشناسی  -

 دانشگاه فردوسي مشهد

 97-96روان شناسی دین، مقطع کارشناسی  ترم  -

 97-96آموزه های روانشناختی در قرآن و حدیث  مقطع کارشناسی   -

 97-96خانواده در اسلام ، مقطع کارشناسی،  -

 تا کنون دروس آموزه های مشاوره در قرآن و حدیث یک و دو، هر ترم تحصیلی   97از سال  -

 موسسه حکمت رضوي  -

 98تا   96آموزه های روانشناختی در قرآن و حدیث ، مقطع کارشناسی و ارشد ،   -

 1400-99ترم    اسلامی فلسفه با آشنایی -

 1400-99   درمانی و روان  مشاوره   های نظریه  -

 1400-99   ۱  وحدیث درقرآن  روانشناختی  های آموزه  -

 1400-99   وحدیث درقرآن ای  مشاوره   های آموزه  -

 1400-99   وحدیث درقرآن ای  مشاوره   های آموزه  -

 1400-99   درمانی کارشناسی روان  و  مشاوره   های نظریه  -

 1400-99  درمانی ارشد   روان های نظریه  -

 مسلمان اندیشمندان دیدگاه از روانشناسی -

 شناسی  معرفت -

 ۱  وحدیث درقرآن  روانشناختی  های آموزه  -

 روانی بهداشت -



 بالینی  روانشناسی اصول -

 درمشاوره  آن  وکاربرد  ایران و  اسلام در  خانواده حقوق -

 اسلامی -معنوی   درمانی وروان  مشاوره -

 اسلامی -معنوی   درمانی وروان  مشاوره -

 ازدواج  مشاوره -

 خانواده  مشاوره -

 روانشناسی  های یافته و  ها نظریه  در سمینار -

 ازدواج  مشاوره -

 اسلام  در مشورت  و هدایت -

 وازدواج  خانواده سمینارمسائل -

 وازدواج  خانواده سمینارمسائل -

 اسلام  در شناسی انسان -

 وایران  اسلام  در  خانواده -

 نظریه های شخصیت   -

 1400-99   روانشناسی های یافته و  ها نظریه  در سمینار -

 1400-99تخصصی رشته مددکاری اجتماعی ارشد   و  پیشرفته انگلیسی زبان -

 المصطفي العامليه   -

 رواشناسی رشد مقطع دکتری -

 ، دروس زبان انگلیسی برای تربیت مبلغ   91-90مدرس زبان انگلیسی سال   -

 1392تا    1389زبان انگلیسی مقطع کارشناسی و ارشد از سال  -

 90-89مکالمه  زبان انگلیسی در دفتر تبلیغات اسلامی واحد مشهد به مدت دو ترم  -

   درماني  و  تخصصي سوابق  -

 98 تا 96 نیم  و  سال دو  مدت  به رضوی بیمارستان سرطان بخش معنوی و روانشناس  مراقب -

  1399 تا  97 خراسان از  علمیه حوزه  مشاوره   مرکز روانشناس  و  مشاور ،  سوپروایزر  و  فنی  مدیر -

 1399 تا  97 السلام علیه  رضوی حرم  روانشناس  و  مشاور -

   سرقت  ،  مالی  ، اعتیاد های  زمینه  در  درمانی های مشاوره   انجام و  1394 سال در  آباد  وکیل   زندان مشاور -

 تا کنون  1399همکار تخصصی ارزیابی روان شناختی و بالینی  قوه قضائیه از  -

 تا اکنون   1397مشاور و مددکار معاونت پیشگیری از جرم قوه قضائیه از سال  -

 زوج درمانگر و خانواده درمانگر : در حوزه های تخصصی ارتباطات و روابط سیستمی   -

 شرکت در کارگاه هاي علمي  -

 مراقبت چند بعدی معنوی دکتر جان بزرگی به مدت یک سال و نیم در قم   -

 کارگاه  روشناسی رئالیسم مفهومی خلاقانه ، دکتر محمد تقی ایمان ، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه قم  -

 کارگاه آشنایی با تحلیل محتوای کیفی، دکتر کافی ، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه قم  -



 کارگاه آشنایی با اس پی اس اس ، دکتر عسگری، دانشگاه علامه طباطبائی تهران  -

 کارگاه آنلاین آشنایی با مراقبت تسکینی ، برگزار شده توسط سازمان بیمارستانها و مراقبتهای سلامت استرالیا  -

کارگاه آنلاین آشنایی با ارزیابی در مراقبتهای تسکینی بیماران سرطانی، توسط سازمان بیمارستانها و  -

 مراقبتهای سلامت استرالیا 

 
 

 برگزاري کارگاه ها  و وبينارهاي          -

 برگزاری کارگاه ارتباط موثر مخصوص پرستاران ، محل برگزاری بیمارستان رضوی   -

 برگزاری کارگاه مراقبت از بیماران محتضر مخصوص پرستاران و پزشکان، محل برگزاری بیمارستان رضوی   -

 روزه اصول و فنون مشاوره در مزار شریف افغانستان 15برگزاری دوره  -

 کارگاه مقابله با استرس بیمارستانی پرستاران و پزشکان، محل برگزاری بیمارستان رضوی   -

 کارگاه اصول و فنون مشاوره ، مرکز مشاوره حوزه علمیه خراسان  -

 کارگاه آشنایی با تحلیل محتوای کیفی مخصوص مشاوران و روانشناسان، مرکز مشاوره حوزه علمیه خراسان   -

 کارگاه مراقبت معنوی ، مرکز مشاوره حوزه علمیه خراسان   -

 مخصوص مشاوران و روانشناسان، مرکز مشاوره حوزه علمیه خراسان  MMPI 2کارگاه تست  -

مجری علمی  و سخنران اصلی علمی وبینار بین المللی کرونا و معنویت، با مرکز مشاوره حوزه علمیه خراسان و   -

 نهاد رهبری دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

،  19مجری علمی و سخنران اصلی وبینار بین المللی مراقبت معنوی با محوریت سوگ و مرگ در پاندمی کوید  -
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 1401، موسسه آموزش عالی حکمت رضوی، مشاور استاد مشهد  شهر حاشیه پسر نوجوانان



  کفایت و  روانی  انسجام احساس  امتحان، اضطراب بر گروهی درمانی   واقعیت  اثربخشی  -41
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 استاد ماشین  یادگیری های الگوریتم  از  استفاده با چهره اساس  بر  افسردگی  تشخیص  -46
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، موسسه   مشاور استاد زناشویی  رضامندی بر بخش  نگرتعالی  یکپارچه  درمانی  گروه  اثربخشی  -47
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  تاریک  های  گانه  سه و  عاطفی بلوغ  های مولفه  اساس  بر  فرازناشویی روابط   بینی پیش  -48

، موسسه آموزش عالی حکمت   مشاور استاد 1401 سال در  مشهد  شهر  متاهل زنان  در  شخصیت
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، موسسه آموزش عالی  استاد راهنما نژاد  هاشمی پردیس متاهل معلمان  - دانشجو  زناشویی رضامندی
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( کیفی  مطالعه یک)مشهد  سالمندان نگهداری مراکز  در  پرستاران دیدگاه  از  سالمندان کرامت  -54

 1401،، موسسه آموزش عالی حکمت رضویاستاد راهنما 

افسردگی  به مبتلا بیماران زندگی  از  رضایت  روی بر  اسلامی معنوی درمانی کرامت  بخشی  اثر  -55

 1401،، موسسه آموزش عالی حکمت رضویاستاد راهنما 

  7-5 کودکان  آوری  تاب و  روان  سلامت بر رفتاری -  شناختی رویکرد  با درمانی بازی  اثربخشی  -56
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 1401، آموزش عالی حکمت رضوی 

  آسیب زنان زوجی   سازگاری و  افسردگی بر اسلامی معنوی درمانی کرامت اثربخشی  بررسی  -62
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