
 خلاصه وضعیت فعالیت های آموزشی، پژوهشی و اجرایی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :مشخصات  .1

 مشهدمحل تولد:  1370تولد:   سال کرمی نام خانوادگی: امیر نام:

 

 

 
 

 سوابق تحصيلي: .2

 
رشته و گرايش 

 تحصیلی
 کشور تحصیلدانشگاه محل 

 تاريخ
 معدل

 خاتمه شروع

 63/18 31/4/1393 1/7/1389 ایران یحکمت رضو يموسسه آموزش عال ينیبال يشناسروان كارشناسي 

 22/19 29/6/1395 1/7/1393 ایران و بلوچستان ستانیدانشگاه س يعموم يشناسروان ارشد كارشناسي 

 06/19 25/11/1400 1/7/1396 ایران لرستان يشناسروان دكتری 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 سوابق آموزشي: .3

 

 

 عنوان/عناوين درس نام محل تدريس رديف

 دستیار آموزشی و پژوهشی دانشگاه لرستان 1

موسسسسآسسسش آموز   2

 یحکمت رضو یعال

، آمار استنباطی و روشهای آماری پیشرفتش، روانشناسی یاستنباط آمار، یفیتوص آمار، یمقدمات آمار، یابیو ارز سنجش، یروان سنج

، روانشناسی رشد، فیزیولوژی اعصاب و غدد، روانشناسی فیزیولوژیک، آزمونهای کاربردی در روانشناسی، رو  تحقیق 2تحولی 

 یانفراد -یعمل یها پژوهشکمی و کیفی، آمار استنباطی تکمیلی، رو  تحقیق پیشرفتش، روانشناسی اجتماعی کاربردی، 

، احآاس و ادراک، مبانی مشاوره پیشگیری از اعتیاد، کاربرد آزمونهای هو  و ادیاعت یشناس روان، و نقد آن یمکاتب روان شناس دانشگاه خیام 3

 یانفراد -یعمل یها پژوهشاستعداد در مشاوره، روانآنجی، 

موسسسسآسسسش آموز   4

 طوس میحک یعال

 یروان شناس، یاجتماع یشناس روان،  2و  1 یروان شناخت یآزمونها، و ادراک احآاس، یسنج روان، یاستنباط آمار، یفیآمار توص

و کاربرد  یاستنباط آمار، یاتیو ح یمقدمات آمار، یدر روان شناس وتریکامپ کاربرد، یفیو ک یکم قیتحق رو ، یکاربرد یاجتماع

SPSS ،هو  و استعداد در مشاوره یآزمونها کاربرد، انآان یولوژیزیف، یتجرب یشناس روان، رشد یشناس روان، یابیو ارز سنجش  ،

 یانفراد -یعمل یها پژوهشروانشناسی تحولی بزرگآالی، 

موسسسسآسسسش آموز   5

 زیشاند یعال

 یانفراد -یعمل یپژوهش ها، 1 یروانشناخت یآزمونها، یروان بهداشت  ،یفیو ک یکم قیرو  تحق

موسسسسآسسسش آموز   6

 سلمان یعال

 یریادگی یروان شناس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 :سوابق پژوهش وفناوری .4

 پژوهشي -ای علميهه الف: مقال

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نام نشریه نام مقاله ردیف
تاریخ 

 چاپ

1 Cognitive and perceptual functions in patients with occipital lobe epilepsy, patients with 

migraine, and healthy controls 
Epilepsy & Behavior 2019 

2 The prediction of distress tolerance based on the feeling of loneliness and self-

handicapping in students 
Personality and Individual Differences 2020 

3 Handedness, intelligence, visual-perceptual and motor functions in young adults Current Psychology 2021 

4 The Role of Mothers’ Affective Status on Pathological Dimensions of Personality in Their 

Children during the Young Adulthood 
The American Journal of Family Therapy 2020 

5 The Efficacy of Quality of Life-Therapy on Cognitive Flexibility and Family Cohesiveness 

in Outpatients with Opioid Use Disorder 

Journal of Evidence-Based Psychotherapies 2020 

6 The Roles of Spiritual Well-being and Tolerance of Uncertainty in Prediction of Happiness 

in Elderly 

Anales De Psicología 2020 

7 The role of humor in hope and posttraumatic growth among patients with leukemia 201 اصول بهداشت روانی

8 

8 The role of Daily Spiritual Experiences in the Hope and Posttraumatic Growth among 

Patients with Leukemia 

Health, Spirituality and Medical Ethics  201

8 

9 Predicting resilience in students based on happiness, attachment style, and religious 

attitude 

Health, Spirituality and Medical Ethics  202

0 

10 The Role of Attachment Styles and Religious Attitudes in the Adjustment of Students Health, Spirituality and Medical Ethics  202

1 

 1400 های آموزشی فصلنامش پژوهش در نظام  19گیری کوویدآموزان در دوران همشآوری در سازگاری تحصیلی و کیفیت زندگی دانشهیجان و تاببررسی نقش تنظیم  11

 1400 تیو شخص ینیبال یروانشناسفصلنامش  مرتبط با تفکر هوس یهاپرسشنامش فراشناخت ینآخش فارس یسنجروان یهایژگیو یبررس 12

 1399 پژوهشی روشها و مدلهای روانشناختی-فصلنامش علمی پرسشنامش تفکر هوس یو اعتبار نآخش فارس یساختار عامل یبررس 13

 1397 فصلنامش مرکز مطالعات و توسعش آموز  علوم پزشکی یزد تأثیر آموز  راهبردهای فراشناختی در بهبود پیشرفت تحصیلی و کاهش اضطراب امتحان دانشجویان پرستاری 14

 1396 شناسی تربیتیمطالعات روان خا  و پآر شهرستان دختر آموزاندر دانش یدوست  های هویت و کیفیتای سبکبررسی مقایآش 15

 1398 مجلش اخلاق پزشکی در سالمندان ساکن در منزل و خانش سالمندان یتحمل ابهام و شادکام ،یمعنو یآتیبهز آشیمقا 16

 1396 شناسیفصلنامش رویش روان تشخیص، نظریش و مداخلشاختلال ملال جنآیتی:  17

 1397 یشناسروان شیفصلنامش رو آموزان پآرنفس بر استعداد اعتیاد در دانشبررسی تأثیر افکار خودآیند منفی و عزت 18



 

 سمينار/ب: همایش  

ف
ردی

 

 مولفین، نام همایشعنوان مقاله، نام 
-سطح همایش )منطقه

 ای، ملي یا بین المللي(
 سال

1 The role of humor in hope and posttraumatic growth among patients with leukemia/    2nd 

International Nastaran Cancer Symposium 
 2016 یالمللنیب

2 The role of Daily Spiritual Experiences in the Hope and Posttraumatic Growth among Patients 

with Leukemia/        2nd International Nastaran Cancer Symposium 
 2016 یالمللنیب

 

3 The Relationship Between Emotional Intelligence, Spiritual Intelligence and Quality of Life 

in Cancer Patient/  2nd International Nastaran Cancer Symposium 
 2016 یالمللنیب

4 The investigation predictive role of negative automatic thoughts and self-esteem in the 

addiction potential of adolescents / 9th Annual International Congress on Addiction Science 
 2015 یالمللنیب

المللی  کنفرانس بینهای آن در خودکارآمدی تحصیلی و رضایت از زندگی دانشجویان/ شناختی و مؤلفشنقش سرسختی روان 5

 مدیریت در عصر پیشرفت الگوهای

 

 1396 یالمللنیب

آموزان مقطع متوسطش اول شهرستان روانآر/ اثربخشی آموز  گروهی مهارت ابراز وجود بر کاهش اضطراب اجتماعی دانش 6

 تیو ترب میمشاوره، تعل ،یروانشناس یالمللنیکنفرانس ب نیدوم
 

 1397 یالمللنیب

 یالمللنیکنفرانس ب نیدومگیری مذهبی والدین/ های فرزند پروری و جهتبینی هو  معنوی فرزندان بر اساس سبکپیش 7

 تیو ترب میمشاوره، تعل ،یروانشناس

 1397 یالمللنیب

 یالمللنیکنفرانس ب نیدوم اثربخشی آموز  مهارتهای زندگی بر سازگاری تحصیلی دانش آموزان پآر سال دوم دوره متوسطش 8

 تیو ترب میمشاوره، تعل ،یروانشناس

 

 

 1397 یالمللنیب

 یالملل نیکنفرانس ب نیچهارم /معتاد شهر خرم آباد ریغ نیمعتاد و والد نیدختران نوجوان با والد یروانشناخت تیوضع آشیمقا 9

 یو سبک زندگ ی،اجتماعیعلوم انآان

 1399 یالمللنیب

و  ی،اجتماعیعلوم انآان یالملل نیکنفرانس ب نیچهارم /جوانان استان لرستان یاجتماع یمشارکت ها یجامعش شناخت نییتب 10

 یسبک زندگ

 1399 یالمللنیب

 

 

 



 د: تأليف یا ترجمه کتاب       

ف
ردی

 

 تعداد صفحات ناشر سال نشر عنوان اثر

 168 ارجمند 1402 ینیسال کار بال 40حاصل از  ییهانشیبی، ریپذبر انعطاف یمبتن یرفتار یدرمان شناخت 1

 

 

 

 :کارگاه های دانش افزایي و توانمند سازی .5
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان فعالیت رديف
 تاريخ 

 انجام 

 ساعات

 انجام  
 مرجع برگزار کننده

 انجمن روانشناسی ایران ساعت 24 26/1/1400 درمانی طرحواره 1

 روانشناسی تربیتی ایرانانجمن علمی  ساعت 24 23/10/1400 تنظیم هیجان 2

 رانیا یانجمن روانشناس ساعت 80 5/3/1400 رفتاری -دوره جامع درمان شناختی 3

 دانشگاه فرهنگیان ساعت 8 6/12/93 های تنطیم هیجانات در درمانکاربرد تکنیک 4

 دانشگاه فرهنگیان ساعت 4 6/2/94 مدیریت خشم 5

 دانشگاه سیآتان و بلوچآتان ساعت 4 6/12/93 درمانیاختلال بیش فعالی و کمبود توجش و بازی  6

 دانشگاه لرستان ساعت 2 96آذر ماه  رو  تدریس نوین در آموز  عالی 7

 دانشگاه لرستان ساعت 2 97اردیبهشت ماه  ISIشیوه نگار  مقالات  8

 دانشگاه لرستان ساعت 2 96آذر ماه  رو  تحقیق پیشرفتش 9



 :هاسایر فعاليتشرح   .6

  96آزمون دکتری سال  41رتبه 

 های علمی و فرهنگی دانشجویان مستعد تحصیلی کشور )طرح شهید وزوایی(از فعالیتمندی از پشتیبانی برگزیده بنیاد ملی نخبگان برای بهره  

  طرح شهید صیاد شیرازیبرگزیده بنیاد ملی نخبگان 

  هاکسب رتبه دوم کارشناسی در بین  هم ورودی 

 کسب رتبه اول ارشد در بین هم ورودی ها 

  در بین  هم ورودی ها دکتریکسب رتبه دوم 

 23893شناسی و مشاوره جمهوری اسلامی ایران، شماره عضویت: عضو سازمان نظام روان 

 8831شناسی و مشاوره جمهوری اسلامی ایران، شماره پروانه: دارای پروانه اشتغال تخصصی از سازمان نظام روان 

 عضو انجمن روانشناسی ایران 

 )داور فصلنامه پژوهش در آموزش علوم پزشکی )دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی، درمانی استان گیلان 

  داور مجلهPersonality and Individual Differences/ ISI (JCR) 

  داور مجلهBritish Journal of Educational Psychology/ ISI (JCR) 

  داور مجلهCurrent Psychology/ ISI (JCR) 

 


